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Convegno 

"Le visite domiciliari come strumento di promozione di salute e di equità nei 

primi 1000 giorni. Evidenze, politiche, pratiche e prospettive" 

18 febbraio 2026  

organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione della Salute (CNaPPS) 

con 

CSB - Centro per la Salute delle Bambine e dei Bambini 
 

ID: 204D26_P 

 

Rilevanza 

I programmi di accompagnamento e supporto alla genitorialità basati sulle visite domiciliari nei primi 1000 

giorni, riconosciuti da documenti nazionali e internazionali come parte integrante di un approccio integrato ai 

primi 1000 giorni, rappresentano una opportunità concreta per promuovere la salute delle famiglie, prevenire 

le malattie e sostenere lo sviluppo e il benessere di bambine e bambini. 

In Italia, tali programmi sono già attivi in diversi territori, con modelli e contenuti eterogenei, realizzati da 

Aziende Sanitarie, Comuni ed Enti del Terzo Settore. Il documento “In Punta di Piedi”, elaborato dal CSB - 

Centro per la Salute delle Bambine e dei Bambini con il contributo dell’Istituto Superiore di Sanità e di altri 

enti ed associazioni, ha raccolto linee di indirizzo, competenze professionali essenziali e moduli formativi 

esistenti, costituendo un riferimento nazionale solido e condiviso. 

Le Visite Domiciliari nei primi 1000 giorni sono parte integrante dell’iniziativa Baby-Friendly, in particolare 

delle Comunità Amiche delle Bambine e dei Bambini, che promuove un ambiente di comunità accogliente e 

di sostegno continuo alla genitorialità, e contribuisce al raggiungimento degli obiettivi della Joint Action 

PreventNCD, orientata alla promozione di interventi integrati e centrati sui determinanti della salute. 

Alla luce delle recenti indicazioni del Piano Infanzia e Adolescenza e Piano di Azione Nazionale Garanzia 

Infanzia, sull’inclusione delle Visite Domiciliari nei programmi di supporto ai primi 1000 giorni, diventa 

cruciale consolidare conoscenze, esperienze e pratiche per fornire un orientamento comune e favorire equità 

nell’accesso ai servizi, con particolare attenzione alle famiglie più vulnerabili.  
 

Scopo e obiettivi 

Promuovere una visione condivisa e integrata delle Visite Domiciliari nei primi 1000 giorni come intervento 

universale di salute pubblica, rafforzando conoscenze, competenze professionali e collaborazione 

interistituzionale e transettoriale, al fine di contribuire allo sviluppo di una rete nazionale capace di garantire 

qualità, equità e sostenibilità dei programmi. 
 

 

PROGRAMMA  

09:30 Registrazione partecipanti 

10:00 Introduzione e saluti 

 Prof. R. Bellantone, Istituto Superiore di Sanità 
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 Prof. G. Capelli, Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione della salute 

 Prof.ssa A. Giusti, Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione della salute 

 

10:15 Lettura magistrale 

 Introduce: G. Tamburlini 

Home visiting programmes to improve child health and development, maternal physical and mental 

health, parenting and family functioning among different population groups in middle and high-

income countries. A series of reviews. 

M. Tomlinson 

Sessione I – Evidenze e politiche 

Moderano: F. Zambri, V. Possenti, S. Vaccari 

10:45 In punta di piedi: ragioni, obiettivi e contenuti di un programma universale di visite domiciliari come 

componente di un programma di accompagnamento e supporto alla genitorialità nei primi 1000 

giorni” 

G. Tamburlini 

11:15 Verso una Comunità Accudente: La Baby-Friendly Community nella strategia nazionale ed europea 

A. Giusti 

11:30 Un bisogno inevaso: la promozione della salute mentale perinatale 

I. Lega 

11:45 A che punto siamo: i dati della Sorveglianza Bambine e Bambini 0-2 anni dell’ISS 

E. Pizzi 

12:00 Pausa attiva 

12:15 La promozione delle visite domiciliari nei primi 1000 giorni. La prospettiva dei Ministeri 

Moderano: G. Capelli, G. Tamburlini, A. Giusti  

 Autorità invitate: 

 R. Sampogna, Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali  

 R. Bortolus, Ministero della Salute 

12:45 Discussione 

13:15 Intervallo e light lunch 

Sessione II – Pratiche e prospettive 

Moderano: I. Lega, S. Manetti, E. Chapin 

14:00 Proposta di percorso di formazione multidisciplinare per le professioni impegnate nei programmi di 

visite domiciliari nei primi 1000 giorni 

E. Iannelli 

14:15 Discussione 

14:30 Cosa ne pensano le famiglie? 

P. Proietti, coppia di genitori  

14:40 I Comuni e le politiche integrate per l’infanzia e le famiglie 

M. Terranova 
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14:50 Il sostegno alle famiglie migranti 

S. Riefolo 

 

Sessione III – Esperienze dalle regioni 

Moderano: E. Pizzi, L. Speri, I. Rinaldi 

15:00 Una esperienza pluridecennale sul profilo di equità 

A. Brunelli 

15:10 L’esperienza della ASL Napoli 3 Sud: risultati e riflessioni 

G. Di Lorenzo 

15:20 Pausa attiva 

15:30 L’esperienza della ASL Umbria 2: risultati e riflessioni 

A. Longhi, E. Iacobucci 

15:40 L’offerta attiva di visite domiciliari nella Baby-Friendly Community 

A. D. Mignuoli 

15:50 Discussione 

16:20 Riflessioni finali e prospettive 

A. Giusti, G. Tamburlini 

17:15 Fine lavori 

 

 

INTERVENGONO E MODERANO: 
Bortolus Renata, Ministero della Salute, Roma 

Brunelli Antonella, Pediatria e Consultorio Familiare AUSL della Romagna, Cesena (FC) 

Capelli Giovanni, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute, Istituto 

Superiore di Sanità, Roma 

Chapin Elise, Comitato italiano per l’UNICEF, Fondazione ETS - Baby Friendly Hospital Initiative – BFHI 

Network, Firenze 

Di Lorenzo Giuseppina, ASL Napoli 3 Sud, Napoli 

Giusti Angela, Centro Collaboratore dell'OMS per la promozione dell’allattamento e la prevenzione 

dell'obesità infantile - Istituto Superiore di Sanità, Roma 

Iacobucci Elisabetta, USL Umbria 2, Orvieto (TN) 

Iannelli Elena, Centro per la Salute delle Bambine e dei Bambini - CSB, Roma 

Lega Ilaria, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute - Istituto 

Superiore di Sanità, Roma 

Longhi Alesia, USL Umbria 2, Narni (TN) 

Manetti Stefania, Associazione Culturale Pediatri - ACP, Napoli 

Mignuoli Anna Domenica, ASP Cosenza; Dipartimento Salute e Welfare, Regione Calabria, Cosenza 

Pizzi Enrica, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute - Istituto 

Superiore di Sanità, Roma 

Possenti Valentina, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute - 

Istituto Superiore di Sanità, Roma 
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Proietti Patrizia, ASL Roma 2, UOC Assistenza alla Persona, Roma 

Riefolo Sara, ASL Roma 1, UOSD Centro Salute Migranti Forzati - SAMIFO, Roma 

Rinaldi Iolanda, Ordine della Professione Ostetrica di Roma e Provincia, già ASL Roma 1, Roma 

Sampogna Renato, Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, Roma 

Speri Leonardo, Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi - COIRAG 

ETS, Verona 

Tamburlini Giorgio, Centro per la Salute delle Bambine e dei Bambini - CSB, Trieste 

Terranova Maria, Associazione Nazionale Comuni Italiani - ANCI, Termini Imerese (PA) 

Tomlinson Mark, Stellenbosch University, South Africa 

Vaccari Silvia, Federazione Nazionale degli Ordini della Professione Ostetrica - FNOPO, Sassuolo (MO) 

Zambri Francesca, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute - 

Centro Collaboratore dell'OMS per l'obesità infantile, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

 

Responsabili dell’evento 

Angela Giusti, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute - Centro 

Collaboratore dell'OMS per l'obesità infantile, Istituto Superiore di Sanità - E-mail: angela.giusti@iss.it 

Giorgio Tamburlini, Centro per la Salute delle Bambine e dei Bambini (CSB) – E-mail: 

tamburlini@csbonlus.org  

Segreteria Scientifica 

Ilaria Lega, Enrica Pizzi, Francesca Zambri, Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la 

Promozione della Salute, Istituto Superiore di Sanità 
 

Segreteria Organizzativa 

Roberta D’Angelo, Monica Pirri, Sabrina Sipone 

Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute, Istituto Superiore di Sanità 

E-mail: roberta.dangelo@iss.it; monica.pirri@iss.it; sabrina.sipone@iss.it 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

Sede di svolgimento 

Istituto Superiore di Sanità, Aula Pocchiari, Viale Regina Elena 299 - Roma 

 

Destinatari/e dell'evento e numero massimo di partecipanti  
Il convegno è destinato al personale di enti ed istituzioni interessato al tema della promozione della salute nel 

percorso nascita e nei primi 1000 giorni e all’offerta di servizi di sostegno alla genitorialità. 

Saranno ammessi un massimo di 220 partecipanti. 

 

Modalità di iscrizione e partecipazione 
Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 15 febbraio 2026 il modulo disponibile al seguente link: 

DOMANDA DI ISCRIZIONE. L’effettiva presenza all’evento verrà rilevata mediante registrazione 

dell’ingresso e dell’uscita. La partecipazione all'evento è gratuita. Le spese di viaggio e soggiorno sono a 

carico del partecipante. Al termine dell’evento sarà somministrato un questionario di gradimento da 

compilare online. 
 

mailto:angela.giusti@iss.it
mailto:tamburlini@csbonlus.org
mailto:roberta.dangelo@iss.it
mailto:monica.pirri@iss.it
mailto:sabrina.sipone@iss.it
https://forms.office.com/e/F5f8Lkq7jM
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Modalità di selezione dei/delle partecipanti 

Le domande di partecipazione verranno accettate in base all’ordine di ricezione delle domande, fino 

all’esaurimento dei posti disponibili. 

Si intendono ammesse/i a partecipare solo coloro che ne riceveranno comunicazione via e-mail. 

 

Attestati 

Al termine della manifestazione, a chi ne farà richiesta sarà rilasciato un certificato di presenza. A coloro che 

avranno partecipato per almeno il 75% della durata dell’evento e avranno compilato il questionario di 

gradimento online, sarà rilasciato un attestato di partecipazione che verrà inviato per e-mail a seguito delle 

opportune verifiche. 

 

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Organizzativa ai numeri sopra indicati. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


